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«Адаптированная школа-интернат № 4»
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНЫМ ПЛАНАМ 

ГОБОУ «АШИ № 4»

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

начального общего образования 
слабослышащих и позднооглохших обучающихся (вариант 2.2, 2.3)
Учебный план составлен с учетом 5-дневной рабочей недели.

Предлагаемый Учебный план ГОБОУ «АШИ № 4» составлен на основе:

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г № 273-ФЗ, Приказа МИНОБРНАУКИ России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»,
- Адаптированных основных общеобразовательных программ начального общего образования (далее АООП НОО ОВЗ) слабослышащих и позднооглохших обучающихся (вариант 2.2, 2.3);

- ФАОП НОО ОВЗ, утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

- приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы началного общего образования»;
- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
Комплект Учебных планов ГОБОУ «АШИ № 4» разработан с учетом особенностей обучающихся. Наряду со слабослышащими обучающимися, в учреждении учатся слабослышащие обучающиеся со сложной структурой дефекта – нарушение слуха и задержка психического развития, нарушение слуха и нарушение интеллекта. Эти особенности развития обучающихся учтены в разных моделях учебных планов.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для выше указанных категорий, обучающихся с ОВЗ, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.
Учебный план, формируемый ГОБОУ «АШИ № 4» включает: внеурочную деятельность и коррекционно-развивающую область.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, обще-интеллектуальное общекультурное, социальное.

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена фронтальными, групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на коррекцию индивидуальных учебных затруднений и недостатков психофизического развития обучающихся. Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение и содержание определяется на основе рекомендаций ПМПК и варианта АООП НОО той или иной категории обучающихся с ОВЗ.

Коррекционно-развивающая область для слабослышащих обучающихся представлена фронтальными, групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями. Занятия с сурдопедагогом, педагогом-психологом направленны на коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и выполнение рекомендаций ПМПК.
-Язык - на всех годах обучения по теме «Писатели и поэты на Новгородской земле»;  

- Обществознание - на всех годах обучения по теме «Наш край»;

- Естествознание - в курсах «Ознакомление с окружающим миром», «Окружающий мир» по теме «Мой город», «Животный и растительный мир Новгородской земли»; 

- Искусство - на всех годах обучения по теме «Краски родного края»; 

- Технология - на всех годах обучения по теме «Народные промыслы».

Литеры классов соответствуют следующей классификации: 

б  – классы для обучения слабослышащих обучающихся (вариант 2.2) I отделения;

зII - классы для обучения слабослышащих обучающихся (вариант 2.2) II отделения;

вII - классы для обучения слабослышащих обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2.3).

Коррекционные занятия «Развитие восприятия неречевых звучаний и техники речи (фронтальные занятия)», «Музыкально-ритмические занятия», «Индивидуальные занятия по развитию речевого слуха и формированию произношения» (проводятся в течение учебного дня) - специальная работа по развитию и использованию слуховой функции и произношения.

На  индивидуальные занятия отводится в начальной школе 2,5ч часа в неделю на одного обучающегося. Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества обучающихся в классе. Расписание посещения индивидуальных занятий согласуются с администрацией учреждения, учителем класса и воспитателем. Расписание индивидуальных занятий составляется по скользящему графику.
Учебный план 

ГОБОУ «АШИ № 4»

 на 2024/2025 учебный год 
начального общего образования 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся,
 вариант 2.2 ( II отделение)
	№ п\п
	Образовательные области
	Учебные 
дисциплины
	Число учебных
часов в неделю
	Всего 

	
	
	
	2зII    
	3зII
	5зII
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	
	ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРЕДМЕТЫ
Обязательная часть
	
	
	
	

	1
	Русский язык и литературное чтение 
	Обучение грамоте 
	
	
	
	

	
	
	Формирование грамматического строя речи
	3
	2
	2
	7

	
	
	Грамматика и правописание
	1
	2
	2
	5

	
	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	12

	
	
	Развитие речи
	3
	3
	3
	9

	2
	Математика и информатика
	Математика 


	4
	4
	4
	12

	3
	Обществознание и

естествознание (окружающий мир)
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	
	
	1

	
	
	Окружающий мир
	
	1
	1
	2

	
	 Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики 
	
	
	
	

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	5
	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	3

	6
	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	6

	ИТОГО:
	20
	20
	20
	60

	7

	Часть формируемая участниками образовательного процесса
	Развитие речи (по Кукушкиной О.И.)
	1
	
	
	1

	
	
	Грамматика и правописание
	1
	
	
	1

	
	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	
	
	1

	
	
	Окружающий мир
	
	1
	1
	2


	
	
	Иностранный язык (Английский)
	
	1
	2
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
(при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23
	23
	69

	
	Внеурочная деятельность
	
	
	
	

	8
	Коррекционный блок
	
	2зII
	3зII
	5зII
	всего

	
	
	Музыкально-ритмические занятия
	2
	2
	2
	6

	
	
	Формирование речевого слуха и

произносительной стороны речи

(индивидуальные занятия)**
	2,5**

(10)
	2,5**

(5)
	2,5**

(10)
	7,5**

(25)

	
	
	Развитие слухового восприятия и техники речи (фронтальные занятия)
	1
	1
	
	2

	
	
	Развитие познавательной сферы (процессов) –групповые занятия: - педагог-психолог
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	9
	Другие направления внеурочной деятельности:
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	3

	
	
	Окружающий мир своими руками
	1
	1
	
	2

	
	
	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	3

	
	
	Тико-конструирование
	
	
	1
	1

	
	
	Тропинка в профессию
	1  
	1
	1
	3


	
	
	Сказка за сказкой
	
	
	1
	1

	
	
	Занимательный русский язык
	
	
	
	

	
	
	Занимательная математика
	
	
	
	

	
	
	Здоровое питание
	
	
	
	

	Итого /к оплате:
	10 (17,5)
	10(12,5)
	10(17,5)
	30(47,5)

	Всего к финансированию:
	40,5
	35,5
	40,5
	116,5


*  класс делится на две группы                        

** на обязательные индивидуальные занятия количество часов в неделю ука​зано из расчета на одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зави​сит от количества учеников в классе.
Учебный план 

ГОБОУ «АШИ № 4»

 на 2024/2025 учебный год 
начального общего образования
 слабослышащих и позднооглохших обучающихся 
вариант 2.3

	№ п\п
	Образовательные области
	Учебные 
дисциплины
	Число учебных часов
в неделю
	Всего



	
	
	
	5вII
	

	1
	2
	3
	4
	5

	
	ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРЕДМЕТЫ
Обязательная часть
	
	

	1
	Язык и речевая практика
	Русский язык
	4
	4

	
	
	Чтение и развитие речи
	4
	4

	
	
	Развитие речи
	3
	3

	2
	Математика
	Математика 
	4
	4

	3
	Естествознание
	Ознакомление с окружающим миром
	
	

	
	
	Окружающий мир
	1
	1

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1

	5
	Технология
	Труд (технология)
	1
	1

	6
	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура 
	2
	2

	ИТОГО:
	20
	20

	7
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	

	
	
	Окружающий мир
	1
	1

	
	
	Математика 
	1
	1

	
	
	Развитие речи (Текстовый редактор)
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
(при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23

	
	Внеурочная деятельность
	
	

	8
	Коррекционный блок
	
	5вII
	всего

	
	
	Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия)
	
	

	
	
	Формирование речевого слуха и

произносительной стороны речи

(индивидуальные занятия)**
	2,5**

(7,5)
	2,5**

(7,5)

	
	
	Развитие слухового восприятия и техники речи (фронтальные занятия)
	
	

	
	
	Развитие познавательной сферы (групповые занятия) – педагог-психолог
	0,5
	0,5

	
	
	Социально-бытовая ориентировка

(фронтальные занятия)
	2
	2

	9
	Другие направления внеурочной деятельности:
	Разговоры о важном
	1
	1

	
	
	Тико-конструирование 
	1
	1

	
	
	Безопасность на дороге
	  1
	  1

	
	
	Тропинка в профессию
	  1
	  1

	
	
	Здоровое питание
	  1
	  1

	Итого / к оплате:
	10 (15)
	10 (15)

	Всего к финансированию:
	38
	38


*  класс делится на две группы                        

** на обязательные индивидуальные занятия количество часов в неделю ука​зано из расчета на одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зави​сит от количества учеников в классе.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

ГОБОУ «АШИ № 4»

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

начального общего образования

глухих обучающихся

вариант 1.2
Учебный план составлен с учетом 5-дневной рабочей недели.

Предлагаемый Учебный план ГОБОУ «АШИ № 4» составлен на основе:

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г № 273-ФЗ, Приказа МИНОБРНАУКИ России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»,
- Адаптированных основных общеобразовательных программ начального общего образования (далее АООП НОО ОВЗ) слабослышащих и позднооглохших обучающихся (вариант 2.2, 2.3);

- ФАОП НОО ОВЗ, утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

- приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы началного общего образования»;

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
 Комплект Учебных планов ГОБОУ «АШИ № 4» разработан с учетом особенностей обучающихся.
 Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности по каждому предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная деятельность, практические занятия, экскурсии). Обязательная часть содержит перечень обязательных учебных предметов, получивших отражение в учебном плане. Учебный предмет "Русский язык" применительно к уровню начального общего образования является комплексным. На разных годах обучения он

представлен следующими учебными предметами:

в 1 дополнительном классе - обучение грамоте; развитие речи (обучение дактильной речи, обучение устной (разговорной и монологической) речи);

в 1 классе - развитие речи; письмо; первоначальные грамматические обобщения (во 2-м полугодии);

во 2 - 3 классах - развитие речи; первоначальные грамматические обобщения;

в 4 - 5 классах - развитие речи; сведения по грамматике.

Учебный предмет "Литературное чтение" применительно к уровню начального общего образования является комплексным. На разных годах обучения он представлен следующими дисциплинами:

в 1 - 3 классах - "Чтение и развитие речи";

в 4 - 5 классах - "Литературное чтение".

Учебный предмет "Предметно-практическое обучение", входящий в предметную область "Русский язык и литературное чтение", является специфическим интегративным учебным предметом, предназначенным для формирования комплекса умений разных предметных областей – обеспечивает формирование речи как средства общения, практическое накопление словаря и грамматических форм русского языка, формирование представлений об окружающем мире и трудовых навыков в совместной деятельности.

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает:

факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных особых образовательных потребностей глухих обучающихся;

внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений работы, как духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное, и обеспечивающую личностное развитие глухих обучающихся;

коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой направлены на минимизацию негативного влияния нарушения слуха на результат обучения и профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии.

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы: "Формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи", "Музыкально-ритмические занятия", "Развитие слухового восприятия и техника речи", "Социально-бытовая ориентировка", которые являются обязательными и проводятся в форме групповых и индивидуальных коррекционных занятий.

Образовательная организация вправе самостоятельно определять технологии, способы организации деятельности обучающихся в процессе освоения курсов коррекционно-развивающей области.

Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно допустимую учебную нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную

деятельность (количество часов на коррекционно-развивающую область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).

Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения предусматривает оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения, обеспечивает качественное усвоение учебных предметов.

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 классе - 35 минут, со 2 класса - 40 минут. Продолжительность индивидуального коррекционного занятия составляет 20 минут.

С целью реализации "ступенчатого" метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода. В 1-м классе каждый день проводится 3 урока. Во время прогулки, динамической паузы происходит уточнение первоначальных математических представлений, формируются представления об окружающем мире, используются упражнения по развитию слухового восприятия и словесной речи в коммуникативной функции. Домашние задания даются с учетом индивидуальных возможностей обучающихся. В 1-м дополнительном и в 1-м классе обучение осуществляется без обязательных домашних заданий, следовательно, без записей в классном журнале. Допустимо предлагать обучающимся только творческие задания познавательного характера, выполняемые исключительно по желанию. Цель таких заданий -формирование у обучающихся внешних и внутренних стимулов к самостоятельной домашней работе. В 1-й четверти возможны только задания организационного характера (приготовить и принести завтра к уроку спортивную форму, природный материал). Во 2-й четверти – познавательные задания, для выполнения которых не требуется специально организованного рабочего места. С 3-й четверти допустимо завершение в домашних условиях

работы, начатой в классе. Общее время на их выполнение не должно превышать 15 минут.

Со второго класса задания по предметам рекомендуется предлагать по принципу "минимакс": часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть - по желанию обучающегося. Время выполнения домашнего задания не должно превышать границ, которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Общее время выполнения заданий по всем учебным предметам (вместе с чтением) в 3-м классе - до 1,5 часов (90 минут), с 4-го - до 2 часов (120 минут).

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной деятельности (в том числе коррекционно-развивающей области). Между последним уроком и началом внеурочной деятельности рекомендуется

устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.

При реализации данной АООП НОО должны быть созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья.

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет не более 10 часов в неделю (в том числе из них не менее 5 часов в неделю на коррекционно-развивающую область в течение всего срока обучения на уровне начального общего образования) и определяется приказом образовательной организации (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).
Учебный план 

ГОБОУ «АШИ № 4»

 на 2024/2025 учебный год 

начального общего образования

 глухих обучающихся 

вариант 1.2

	№ п\п
	Образовательные области
	Учебные 
дисциплины
	Число учебных часов в неделю
	Всего



	
	
	
	1зI
	

	1
	2
	3
	4
	5

	
	ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРЕДМЕТЫ

Обязательная часть
	
	

	1
	Русский язык

и

литературное
	Развитие речи 
	3
	3

	
	
	Письмо 
	2/1
	2/1

	
	
	Первоначальные грамматические

обобщения
	0/1
	0/1

	
	
	Чтение и развитие речи
	3
	3

	
	
	Предметно-практическое  обучение
	4
	4

	2
	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4

	3
	Обществознание и

естествознание

(Окружающий мир)
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	1

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1

	5
	Технология
	Труд (технология)
	
	

	6
	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура 
	2
	2

	ИТОГО:
	20
	20

	7
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Письмо
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка:

(при 5-дневной учебной неделе)
	21
	21

	
	Внеурочная деятельность
	
	

	8
	Коррекционный блок
	
	1зI
	всего

	
	
	Музыкально-ритмические занятия
	2
	2

	
	
	Индивидуальные  занятия по формированию речевого слуха и произносительной

стороны устной речи.**
	2 **

(2)
	2**

(2)

	
	
	Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия)
	1
	1

	
	
	Развитие познавательной сферы (групповые занятия) – педагог-психолог
	
	

	9
	Другие направления внеурочной деятельности:
	Разговоры о важном
	1
	1

	
	
	Тико-конструирование 
	1
	1

	
	
	Безопасность на дороге
	1
	1

	
	
	Тропинка в профессиию
	1
	1

	
	
	Окружающий мир своими руками
	1
	1

	Итого / к оплате:
	10 (1,5)
	10 (1,5)

	Всего к финансированию:
	31
	31


*  класс делится на две группы                        

** на обязательные индивидуальные занятия количество часов в неделю ука​зано из расчета на одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зави​сит от количества учеников в классе.
Учебный план 

ГОБОУ «АШИ № 4»

 на 2024/2025 учебный год 

начального общего образования

 глухих обучающихся с интеллектуальными нарушениями (вариант 1.3)

	№ п\п
	Образовательные области
	Учебные 
дисциплины
	Число учебных часов в неделю
	Число учебных часов в неделю
	Всего



	
	
	
	1вI
	     2 вI
	

	1
	2
	3
	4
	
	5

	
	ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРЕДМЕТЫ

Обязательная часть
	
	
	

	1
	Русский язык

и

литературное
	Развитие речи 
	3
	3
	6

	
	
	Обучение грамоте (Письмо) 
	3
	
	3

	
	
	Обучение устно – дактильной устной речи
	2
	2
	4

	
	
	Чтение и развитие речи
	
	3
	3

	
	
	Предметно-практическое  обучение
	4
	3
	7

	2
	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	8

	3
	Обществознание и

естествознание

(Окружающий мир)
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	1
	2

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	2

	5
	Технология
	Труд (технология)
	
	1
	1

	6
	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура 
	2
	2
	4

	ИТОГО:
	20
	20
	40

	7
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Обучение устно – дактильной устной речи
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка:

(при 5-дневной учебной неделе)
	21
	23
	44

	
	Внеурочная деятельность
	
	
	

	8
	Коррекционный блок
	
	1вI
	2вI
	всего

	
	
	Музыкально-ритмические занятия
	2
	2
	4

	
	
	Индивидуальные  занятия по формированию речевого слуха и произносительной

стороны устной речи.**
	             2**

(2)
	2**
(2)
	4**

(4)

	
	
	Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия)
	1
	1
	2

	
	
	Развитие познавательной сферы (групповые занятия) – педагог-психолог
	 
	
	

	9
	Другие направления внеурочной деятельности:
	Разговоры о важном
	1
	1
	2

	
	
	Тико-конструирование 
	1
	1
	2

	
	
	Безопасность на дороге
	1
	1
	2

	
	
	Здоровое питание
	
	
	

	
	
	Окружающий мир своими руками
	1
	1
	2

	
	
	Тропинка в профессию
	1
	1
	2

	Итого / к оплате:
	10 
	10 
	20 

	Всего к финансированию:
	31
	33
	64


*  класс делится на две группы                        

** на обязательные индивидуальные занятия количество часов в неделю ука​зано из расчета на одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зави​сит от количества учеников в классе.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

ГОБОУ «АШИ № 4»

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

начального общего образования

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи

вариант 5.2 (I отделение) 

Учебный план составлен с учетом 5-дневной рабочей недели.

Предлагаемый учебный план ГОБОУ «АШИ № 4» составлен на основе:

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г № 273-ФЗ,

- Приказа МИНОБРНАУКИ России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»,

- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования (далее АООП НОО) обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2);

- ФАОП НОО ОВЗ, утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
- приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы началного общего образования»;

- СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
Комплект учебных планов ГОБОУ «АШИ № 4» разработан с учетом особенностей обучающихся. Особенности  развития обучающихся учтены в учебных планах.

Специфика обучения учащихся с тяжелыми нарушениями речи в I отделении обуславливает необходимость вычленения:

1. основных учебных предметов общеобразовательного учреждения и призван обеспечить соответствующий уровень начального общего образования. 

В области методики эти предметы адаптируются и преобразуются, приобретая коррекционно-развивающую направленность в связи с особенностями речевого и личностного развития обучающихся на разных этапах обучения.

Особо выделяется коррекционный лингвистический курс, который включает в себя специальные предметы («Произношение», «Развитие речи») и общеобразовательные, адаптированные для обучающихся с речевой патологией («Обучение грамоте» и т.п.). Целью этого курса является формирование полноценной речевой деятельности как одной из важнейших предпосылок успешного обучения и средства успешной адаптации личности в обществе.

2. Логопедические занятия и занятия с педагогом психологом, представленные уроками «Логоритмики».

«Индивидуальные логопедические занятия» проводятся в зависимости от расписания уроков. Их цель – преодоление речевых трудностей, препятствующих усвоению материала на уроках «Лингвистического» и «Общеобразовательного» курсов. Эти занятия проводятся:

- I, II, III классах с одним обучающимся в течение 15 минут, с группой (2-4 обучающихся) в течение 20-25 минут;

Частота посещения индивидуальных занятий обучающимися 2-3 раза в неделю. Поэтому и суммарная нагрузка на обучающегося, которая вошла в учебный план из раздела «Индивидуальные логопедические занятия», - 1 академический час.

Содержание начального общего образования ориентировано на преодоление речевого недоразвития письменной речи, на формирование полноценной речевой и учебной деятельности и развитие основных сторон личности. Центральное место занимают коррекционные занятия, обеспечивающие восполнение пробелов в речевом развитии обучающихся, формирование и совершенствование речемыслительных процессов, успешное усвоение обучающимися закономерностей родного языка. В рамках этого курса выделяются предметы: «Произношение», «Обучение грамоте», «Развитие речи» («Окружающий мир»),   Каждый из этих предметов имеет специфические цели и задачи, их содержание и основные направления работы тесно связаны между собой. В  учебном плане отражена гибкая система их взаимодействия на начальных этапах обучения. В рамках этого курса тесно переплетается формирование речи и познавательная культура: расширенная тематика «Окружающий мир – природоведение» служит предметной базой для развития лексико-грамматической стороны речи, связного устного и письменного высказывания на уроках «Развитие речи» («Окружающий мир»). В процессе обучения элементарной теории родного языка на уроках «Фонетики, грамматики, орфографии» обучающиеся осознанно выявляют закономерности функционирования языковых единиц и учатся применять их в рамках языковых упражнений. По мере накопления орфографических, грамматических, синтаксических знаний и умений и их автоматизации к концу начальной школы появляется реальная возможность их включения в речевую деятельность обучающихся на уровне письменной речи.

На индивидуальных занятиях преодолеваются специфичные для каждого обучающегося речевые дефекты, что обеспечивает успешность занятий обучающихся в условиях класса.

В учебном плане отводится время для организации коррекционной направленности, основными задачами которых являются коррекция речи и сопутствующих нарушений, двигательных функций, в том числе мелкой моторики, познавательной деятельности, памяти, внимания, логического мышления, 
На  индивидуальные занятия отводится в начальной школе 1ч в неделю на одного обучающегося. Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества обучающихся в классе. Расписание посещения индивидуальных занятий согласуются с администрацией учреждения, учителем класса и воспитателем. Расписание индивидуальных занятий составляется по скользящему графику.
Учебный план 

ГОБОУ «АШИ № 4»

 на 2024/2025 учебный год 
начального общего образования
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 
вариант 5.2 (I отделение) 
	№

п\п
	Образовательные

области
	Учебные

 предметы
	 Число часов в неделю по классам
	

	
	
	
	1а
	1г
	2г
	3г  
	4а  
	4г 
	Всего

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРЕДМЕТЫ

Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	0/4
	0/4
	4
	4
	4
	4
	16/24

	
	
	Обучение грамоте
	8/0
	8/0
	
	
	
	
	16/0

	
	
	Литературное чтение
	0/4
	0/4
	4
	4
	4
	4
	16/24

	2.
	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	24

	3.
	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	4.
	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	1
	1
	2

	5.
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	6.
	 Технология 
	Труд (технология) 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	7.
	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	
	
	ИТОГО:
	19
	19
	19
	19
	20
	20
	116

	8.


	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Обучение грамоте (письмо)
	
	
	1
	
	
	
	1

	
	
	Математика
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	
	
	Развитие речи (текстовый редактор)
	
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	
	Развитие речи (по Кукушкиной ОИ)
	1
	1
	
	
	
	
	2

	
	
	Иностранный язык (Английский)
	
	
	2
	2
	2
	2
	8

	    Максимально допустимая недельная нагрузка:
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	134

	               Внеурочная деятельность
	
	
	
	
	
	
	

	
	1а
	1г
	2г
	3г
	4а
	4г
	Всего 

	9.
	Коррекционный блок
	Произношение 
	2
	2
	2
	
	
	
	6

	
	
	Развитие речи
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	
	
	Логопедическая ритмика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	
	Индивидуальная и подгрупповая логопедическая работа**
	1**

(10)
	1**

(10)
	1**

(12)
	1**

(12)
	1**

(12)
	1**

(11)
	6**

(67)

	
	
	Развитие познавательной сферы (процессов) – групповые занятия 

–педагог-психолог
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	4,5

	10
	Другие направления внеурочной деятельности: 
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	
	Азбука здоровья
	0,5
	0,5
	
	
	1
	1
	3

	
	
	Занимательный русский язык
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	
	
	Занимательная математика
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	
	
	Тропинка в профессию
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	
	Мои друзья
	1
	1
	0,5
	1
	
	
	3,5

	
	
	Функциональная грамотность
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	11
	Итого / к оплате:
	10 (19)
	10 (19)
	10(21)
	10(21)
	10 (21)
	10 (20)
	60(121)

	12
	     Всего к финансированию:
	
	40
	40
	44
	44
	44
	43
	194(255)


*  класс делится на две группы                        

** на обязательные индивидуальные занятия количество часов в неделю ука​зано из расчета на одного ученика. Общая недельная нагрузка на класс зави​сит от количества учеников в классе.
